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Silhuetter med frit broderi 

 

Materialer: 

Foto med silhuet 

Blød blyant 

Viskelæder 

Tusch 

Ultra solvy 

Permanent tusch til Ultra solvy 

Ensfarvet bomuldsstof 

Sytråd i 3 farver der passer til stoffet 

En balje med vand 

Fiskesnøre til ophængning 

 

Evt:  

Fraklip af Ultra solvy blødt op i vand 

Pensel  

 

 

Fotobehandling 

1. Stil dig foran en væg med siden 

til. Lad din makker tage et foto 

af dig. Tag gerne flere billeder. 

Byt nu så der er taget billeder af 

jer begge. 

 

2. Åben dit foto på en computer. 

 

3. Brug klippeværktøjet til at 

beskærer billedet. Du skal bruge 

hele ansigtet, halsen og lidt af 

skuldrene. 

 

 

 

4. Åben et Word dokument. Vend 

retningen så det er liggende. 

Sæt dit foto ind her. Dit foto 

skal fylde højden. 

 
 

5. Højre klik på dit foto, der 

kommer nu en kasse, her skal du 

klikke på Formater billede.  
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6. Nu kommer der en kasse, hvor du 

i venstre side skal vælge Billede 

og derefter øverst i højre side 

Omfarvning. 

 
 

7. Her klikker du på den første 

firkant under farvetilstande. Der 

står gråtoneskala.  

 
 

8. Luk kassen ned. Nu er dit billede 

i grå toner. 

 
 

9. Print dit billede ud. 

 

10. Med en blød blyant tegnes 

kontur stregen på din silhuet. 

 
 

11. Ret stregerne til, indtil du er 

tilfreds. 

 

12. Tegn stregen op med en tusch. 
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Klargøring til maskinbroderi: 

13. Nu skal du have overført din 

silhuet til Ultra solvy. 

 

14. Klip et stykke solvy som er lidt 

højre og lidt breder end din 

silhuet. 

 

15. Læg solvyen ovenpå dit foto. 

Sæt et par nåle i, så de to dele 

hænger sammen. Tegn silhuet 

stregen op med tusch. 

 
 

16. Find et stykke bomuld i din 

yndlingsfarve og sytråd i 3 

farver der passer til stoffets 

valør og i kontrastfarver. 

 

17. Stryg bommuldsstoffet og klip 

det til, så det er lige så stort 

som dit solvy. 

 
 

18. Læg solvyen ovenpå stoffet og 

sæt det sammen med nåle i 

hjørnerne. 

 
 

Frit maskinbroderi 

19. Til frit maskinbroderi bruges der 

en stoptrykfod. Trykfoden 

stopper et lille stykke over 

transportøren, så stoffet frit 

kan bevæges under trykfoden. 

 
 



 www.JoanEriksen.dk JE Side 4 
 

20. Sæt stoptrykfoden i symaskinen 

og sænk undertransportøren. 

 

21. Sæt tråd i symaskinen, det skal 

være den samme farve tråd både 

som overtråd og undertråd. 

 
 

22. Indstil symaskinen til lige sting. 

 

23. Begynd nu at sy kanten rundt, 

der skal syes 3-5 gange oven på 

hinanden. 

 
 

24. Når kanten er syet kan du 

begynde at sy kruseduller inde i 

silhuetten.  

 
 

25. Når der syet lidt på hele fladen, 

skiftes til en anden trådfarve, og 

der syes igen inde i silhuetten. 

Husk at skifte både overtråd og 

undertråd. 

Sy på denne måde med alle de 

tråde du har valgt.  
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26. Når der er syet med alle trådene 

og du er tilfreds med din silhuet 

syes kanten rundt igen 3-5 

gange. 

 
 

27. Klip nu alle løse tråde af og klip 

forsigtig rundt langs kanten af 

din silhuet. 

 
 

 

 

 

 

 

 

28. Silhuetten lægges nu i en balje 

med vand. Indtil næsten alt 

solvyen er opløst. 

 

29. Læg silhuetten til tørre på et 

stykke plastik. Det kan klister 

lidt, så det skal ikke tørre på 

papir. 

 

30. Hvis silhuetten er blevet for 

blød, kan man opbløde noget af 

solvyen i et glas med vand og 

pensle det på silhuetten, 

hvorefter det tørre igen. 

 

31. Silhuetten hænges nu op sammen 

med alle de andre. 

 

 


