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Bolundstenen 

På strandengen mellem Frederikssundsvej og Bolundhalvø ligger der nogle store sten. 

Disse sten menes at være et levn fra istiden. 

Den største af stenene hedder Bolundstenen. Den er 12 meter i omkreds, der hvor 

den ligger i terrænhøjde, og ca. 2 meter høj  

Stenen er beregnet til at veje 37 tons. 

På afstand kan stenen se meget ensartet ud, men når man kommer tæt på, kan man se 

striber af lyse og mørke stenarter. Denne stribede type sten kaldes gnejs.  Man kan 

også se forskellige mønstre i stenens overflade, der dannes af ridser og sprækker. 

Som så mange andre store sten i Danmark fortælles der mange historier om hvorfra 

de kommer.  

En af historierne fortæller at en heks kastede stenen efter en trold, som fik stenen i 

hovedet og sank i jorden. Flyttes stenen vil man kunne se troldens hoved. 

En anden historie om stenen er, at den blev kastet mod Roskilde Domkirke af en gal 

troldkælling, som dog ikke kunne kaste langt nok. 

 

 


