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Fru Ingeborg 

 

Nord vest for Vester Vedsted 

ligger der fire gårde som 

hedder Okholm, I vikingetiden 

lå der en sørøverborg her.  

Borgherren Okke var ofte på 

vikingefærd, når han var 

bortrejst passede hans hustru 

Fru Ungeborg borgen. Fru 

Ingeborg længtes efter at se 

Okke, så hver dag når solen 

var ved at gå ned, gik hun ned til stranden hvor hun længe stod og 

spejdede efter hendes elskede Okke.  

Det hændte at Okke var væk længe. Men Ingeborg gik trofast ud og 

spejdede efter ham. 

Okke drog igen ud på vikingetogt og Fru Ingeborg gik sin aftentur i 

solnedgangen for at spejde efter Okke. Denne gang gik der år og dage, 

men Okke var ikke at se. Ingeborg spejdede hver aften ud over havet og 

bølgerne efter hendes elskede Okke. Hun løftede hånden for at skygge 

over øjnene mod den nedgående sol og hendes hår flagrede i vinden. Men 

han vendte aldrig mere hjem. 

Ingeborg sørgede over hendes elskede mand og til sidst døde hun af sorg 

og længsel efter Okke. 

I dag kan man se Fru Ingeborg stå på toppen af stormflodssøjlen og 

spejde ud over havet. 
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Opgaver til Fru Ingeborg 

 

1. Hvor boede fru Ingeborg? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

 

2. Hvem var Fru Ingeborg gift med? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

 

3. Hvorfor gik Fru Ingeborg ud til havet? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

4. Hvad skete der med Okke? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

5. Hvorfor tror du man har valgt at lave en statue af Fru Ingeborg på 

toppen af stormflodssøjlen? 

____________________________________________ 

____________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

____________________________________________ 

____________________________________________ 


