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Æbelø 

 

Æbelø blev i 1998 fredet og er i dag et naturreservat, hvor naturen får lov til at 

passe sig selv. Stierne rundt på øen bliver vedligeholdt, så det er let at følge stierne 

øen rundt. 

Før i tiden var Æbelø beboet af ca. 40 mennesker. I dag kan man stadigvæk se 

hovedgården, fyrtårnet og fyrmesterboligen.  

På øen lever der vilde mufloner, dådyr, havørne og sjældne fugle og insekter. Man kan 

være heldig at se muflonerne og dådyrene på sletten. 

Går man op i udsigtstårnet, kan man se havørnene flyve over skoven. Nede i krattet 

går dådyrene i den høje vegetation. 

Man kan gå til Æbelø over havbunden ved lavvande. Fra Parkeringspladsen på 

Lindøhoved følger man pælene i vandet. Der er ca. 4 km til Æbelø, en stor del af 

denne tur er igennem vandet. Det er en smuk og interessant tur. 

Før man kommer til Æbelø, går man over Æbelø Holm, her kan man se mange sjældne 

planter. Man må ikke plukke planterne, men det er tilladt at tage mange fotos.  

Turen rundt på Æbelø er 7 km og byder på meget flot og varieret natur. Der findes 

jordfaldshuller, stejle klinter, skov, krat og strand. 

 


