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Håndledsvarmer med fletstrik  

 

 

Materialer 

2 ngl.  Sanders fritidsgarn  

 

 

 

Fremgangsmåde: 

1. Slå 28 masker op. 

 

2. Mønsteret strikkes over 6 pinde. 

*Pind 1: Strik 5 masker perlestrik / 8 masker ret/ 15 masker perlestrik. 

(Bagsiden) 

Pind 2: Strik 15 masker perlestrik / 8 masker vrang / 5 masker perlestrik. 

(Retsiden) 

Pind 3: Som pind 1. 

Pind 4: Som pind 2. 

Pind 5: Strik 5 masker perlestrik / luk 8 masker af/ 15 masker perlestrik. 

Pind 6: Strik 15 masker perlestrik / slå 8 masker op / 5 masker perlestrik. 

 

3. Gentag mønsteret til det kan nå rundt om armen.(Her 9 gange mønster). 

 

4. Vend arbejdet så retsiden vender op ad. 

 

5. Sno den første bjælke med 8 masker, så der bliver et øje, træk den næste 

bjælke igennem. Fortsæt til den sidste bjælke. 
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 Første øje 

 

 Fletningen 

 

6. Det sidste øje bruges som knaphul. 

 

7. Sy arbejdet sammen. 

 

8. Sy en knap i. 

 

 

 


