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Grydelap Kuvert med striber og fisk 

 

Materialer: 

 

6 stk. stribet stof 25x25 cm 

4 stk. stof med fisk 25x25 cm. 

4 stk. Termovat 25x25 cm 

2 stk. Stof til stropper 

 

 

 

 

 

 

Fremgangsmåde: 

1. Skær stoffet. 

6 stk. med striber på 25x25 cm 

4 stk. med fisk på 25x25 cm 

4 stk. termovat på 25x25 cm. 

2 stk. 8x4 cm til stropper 

 

2. Fold stropperne på langs og præs. 

Fold nu hver side ind mod midten. Og 

præs igen. Dette er en dobbelt fold. 

 

3. Sy en stikning på stropperne, så 

foldningen lukkes. 

 

4. Del stoffet i 2 bunker. 

I hver bunke skal der være  

3 stk. stribet stof,  

2 stk. stof med fisk, 

2 stk. termo vat. 

 

 

 

 

 
 

5. fold på midten og præs 2 stk. stof 

med striber og 2 stk. stof med fisk. 

 

6. Lav nu en sandwich med  

1 stk. stribet stof med vrangsiden op.  

Derefter 2 stk. termovat. 

  

7. Herpå lægges de 4 stykker stof der 

blev foldet og presset. 
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8. Stykkerne lægges på kryds. Se foto. 

 
 

 
 

9. Sæt nåle igennem alle lagene. 

 

10. Plaser stropperne i grydelapperne.  

 

11. Tjek om alle lagene sidder rigtig 

sammen. 

 

12. Sy rundt langs kanten. 

 

13. Vend igennem midten og tjek om alle 

stofstykkerne er syet sammen. 

 

14. Vend tilbage og sy zik-zak hele vejen 

rundt. 

 

15. Vend retten ud og pres grydelappen. 

 

 

 

 

 


