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Forklæde af skjorte 

 

 

Materialer 

 

1 skjorte 

 

 

 

 

 

 

Fremgangsmåde: 

1. Klip ærmerne af skjorten. 

 

2. Klip op langs siderne, ½ cm fra 

sidesømmen på rygstykket. 

 

3. Læg skjorten på bordet og 

marker fra ærmet og op til 

kraven. 

 
 

4. Skær her. 

 

5. Spræt ryggen forsigtigt af 

kraven. Nu er der forstykket og 

kraven tilbage. 

 
 

6. Zik-zak kanterne i begge sider, 

fra bunden af skjorten til 

kraven. 

 

7. Buk sidekanterne om og sy dem 

med en stikning. 
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8. Skær 2 bånd af ryggen på 4 cm 

brede og længden som skjortens 

ryg. 

 
 

9. Lav dobbelt fold på båndene. Buk 

først båndet på midten på den 

lange led. Buk herefter kanterne 

ind mod midten. Sy dem med en 

stikning. 

 
Dobbelt fold 

 

10. Buk kanterne i siderne 1 cm om 

og pres. 

 

11. Sæt båndene fast i siderne. 

 

12. Sy kanterne med en stikning, fra 

stropperne til kraven. 

 

 

 

13. Sy kraven sammen med en 

stikning, og sørg for at de 

ombukkede sidestykker sidder 

pænt. 

 

14. Forklædet er færdig. 

 

 


