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Armbånd med fletstrik 

 

 

 

Materialer 

Valgfrit garn og pinde. 

Her er der brugt garn til pind 3,5 

Garn og pinde skal passe sammen. 

Der bruges ret meget garn til denne teknik. 

 

 

Fremgangsmåde: 

1. Slå 20 masker op. 

 

2. Strik mønsteret over 6 pinde 

*Pind 1: Ret på hele pinden. 

Pind 2: 6 ret, 8 vrang, 6 ret. 

Pind 3: Ret på hele pinden 

Pind 4: 6 ret, 8 vrang, 6 ret. 

Pind 5: 6 ret, luk 8 masker af, 6 

ret. 

Pind 6: 6 ret, slå 8 masker op, 6 

ret.* 

Gentag fra* til* indtil du har den 

ønskede længde. 

 
 

3. Begynd at flette armbåndet ved 

at dreje den første bjælke, så 

det kommer et øje 

 

4. Træk den næste bjælke igennem 

øjet. 

  
 

5. Fortsæt til den sidste bjælke. 
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6. Sy den sidste bjælke fast så der 

er et knaphul. 

 
 

7. Sy en knap fast i den anden ende. 

 
 

8. Armbåndet er færdigt. 

 

 

 


